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ПЛАН РАБОТЫ ТРЕНЕРСКО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ 

СОВЕТОВ 
 

№ 
п/п 

Мероприятия Сроки 
исполнения 

Ответственный 

1 Утверждение нагрузки 

октябрь 

директор 
Утвердить расписание учебно-тренировочных 

занятий 
директор 

Зачисление, перевод учащихся на следующий 

год обучения 
директор 

Выдача необходимых бланков, журналов для 

ведения документации 
зам. директора по УВР 

Утвердить годовой план работы тренерско-
педагогического совета ГБУ ДО РД «КСШ 

«Джигит» на 2022-23 уч.г. 

директор 

Итоги проверки отчетной документации 

тренерско-преподавательского состава: журналы, 

инструктажи по ТБ, ПБ, ПДД за 2021-22 уч.г. 

зам. директора по УВР 

инструктор-методист  
методист 

Утвердить календарь спортивно-массовых 
мероприятий 

директор 

Провести инструктаж по ТБ:  
-   с тренерами на рабочем месте Зав.хоз 
-   с обучающимися. Тренеры- преподаватели 

Подведение итогов работы отделения за учебный 

год. 
инструктор-методист 
Тренеры-преподаватели 

2 Анализ исполнения функциональных 
обязанностей тренерами-преподавателями 

январь 

зам. директора по УВР 

Аттестация пед. работников и прохождение 

повышения квалификации в 2022-23 уч. году 

(порядок, сроки, требования к подготовке 

документации) 

инструктор-методист 
методист 

Анализ оформления, выполнения требований и 

сроков по ведению учебной документации 

тренерами 

зам. директора по УВР 

инструктор-методист 
методист 

Сохранность контингента воспитанников в 

группах. Формы и методы работы по сохранности 

контингента в группах. 

зам. директора по УВР 

тренеры-преподаватели 
методист 

Особенности психологической подготовки юных 

спортсменов в групп 
Педагог-психолог 

Анализ проведенных мероприятий (за период 

январь-апрель) 

инструктор-методист 
методист  
тренеры-преподаватели 

3 Обсуждение проблем материально-технической 

базы ГБУ ДО РД «КСШ «Джигит»: наличие, 

использование сохранность. Пути решения, 

предложения и рекомендации 

апрель 

Директор 
зам. директора по УВР 

Состояние учебно-тренировочной работы в 

группах (по материалам внутришкольного 

контроля) 

инструктор-методист 
методист 

Состояние посещаемости воспитанниками в 

группах 
зам. директора по УВР 

Анализ проведенных мероприятий (за период 

май-июнь) 
инструктор-методист 
методист  



 

тренеры-преподаватели 
Обобщение опыта работы тренеров 

преподавателей 
инструктор-методист 
методист 

Врачебно-педагогический контроль. Тренер-преподаватель.  

Об организации воспитательной, учебно-
спортивной работы и отдыха в дни каникул 

зам. директора по УВР 
инструктор-методист 
методист 

Подготовка документов, на смотр-конкурс «На 

лучшего спортсмена года». 
инструктор-методист 
методист 

Состояние учебно-тренировочной работы в 

группах (по материалам внутришкольного 

контроля) 

инструктор-методист 
методист 

Методика разработки образовательных и рабочих 

программ 
инструктор-методист 
методист 

4 
Внедрение в практику прогрессивных методов, 

форм воспитания и тренировки 

сентябрь 

инструктор-методист 
методист 
педагог-психолог 

Наличие и состояние документации. зам. директора по УВР 
Подведение итогов работы за учебный год: зам. директора по УВР 
Анализ сохранности контингента обучающихся в 

течение учебного года 
зам. директора по УВР 

Выполнение контрольно-переводных нормативов 

обучающимися, мониторинг развития физических 

качеств 

инструктор-методист 
методист 
зам. директора по УВР 

Анализ проведенных мероприятий (за период 

сентябрь-декабрь) 

инструктор-методист 
методист  
тренеры-преподаватели 

Подготовка к новому учебному году 
инструктор-методист 
методист 
зам. директора по УВР 

Рассмотрение проекта спортивно-массовых и 

физкультурно-оздоровительных мероприятий на 

2023-24 учебный год  

инструктор-методист 
методист 
зам. директора по УВР 

Набор и комплектация групп 
инструктор-методист 
методист 
зам. директора по УВР 

Анализ выступлений воспитанников на 
соревнованиях 

инструктор-методист 
методист  
тренеры-преподаватели 


